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Aspectos regulados DB HR. 
Obra nueva

Acondicionamiento acústico
Absorción acústica y tiempo de reverberación

Aislamiento a Ruido aéreo y de impactos.
Protección frente al ruido procedente de otras 
unidades de uso, zonas comunes, exterior…etc.

Ruido y vibraciones de las instalaciones



• Complementario al 
DB HR

• Desarrolla criterios
• Fases del proyecto

Objetivos de la Guía
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Estructura de la Guía

1. Introducción 

2. Criterios de aplicación del DB HR

Aislamiento acústico
• Ruido aéreo
• Impactos
• Exterior

Acondicionamiento acústico
• Tiempo de reverberación
• Absorción acústica

Ruido y vibraciones de las 
instalaciones



Estructura de la Guía

1. Introducción 

2. Criterios de aplicación del DB HR

• Proyecto básico y de ejecución 
• Criterios de utilización del DB HR

• Explicaciones sobre la aplicación de las exigencias
• Opción simplificada
• Ejemplos



Estructura de la Guía

1. Introducción 

2. Criterios de aplicación del DB HR

3. Herramientas complementarias

• Proyecto de ejecución 
• Definición de elementos constructivos
• Buenas prácticas sobre instalaciones
• Checklist para control de ejecución en obra
• Fichas sobre ensayos



3. Herramientas complementarias
• Fichas sobre aislamiento acústico: Elementos constructivos y recintos 

especiales
• Elementos constructivos: 

Elementos de separación verticales (tipo 1, 2, 3)
Tabiques 
Suelos flotantes 
Techos suspendidos
Ventanas

• Recintos especiales: 
Recintos de instalaciones
Cuartos húmedos
Conductos y patinillos
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3. Herramientas complementarias
• Fichas de instalaciones:

Grupo de presión
Calefacción y agua caliente sanitaria  (centralizada)
Ascensores
Extracción de humos de garaje
Puertas de garaje
Bancadas y amortiguadores
Silenciadores
Pantallas
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3. Herramientas complementarias
• Fichas de instalaciones:

Grupo de presión
Calefacción y agua caliente sanitaria  (centralizada)
Ascensores
Extracción de humos de garaje
Puertas de garaje
Bancadas y amortiguadores
Silenciadores
Pantallas

• Fichas de control de obra terminada:
Medición in situ del aislamiento acústico a ruido aéreo entre recintos
Medición in situ del aislamiento acústico a ruido de impactos entre recintos
Medición in situ del aislamiento acústico a ruido aéreo de fachada
Medición in situ del tiempo de reverberación



Estructura de la Guía



Estructura de la Guía

Anejos
1. Conceptos previos
2. Ejemplos de aplicación (de las exigencias)
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Estructura de la Guía



Ejemplo de utilización – Aislamiento acústico

Aislamiento 
acústico

Elementos

EjecuciónEncuentros
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Ejemplo de utilización – Aislamiento acústico

Ámbito de aplicación de las exigencias Apartado 2.1

¿Se aplican las exigencias de aislamiento acústico?
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Ejemplo de utilización – Aislamiento acústico

Datos previos.
¿Ruido exterior? Apartado 2.1.

Mapas de ruido
Ld

http://sicaweb.cedex.es/



Ejemplo de utilización – Aislamiento acústico

Ld
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Ejemplo de utilización – Aislamiento acústico

Datos previos.
Ruido exterior

Apartado 2.1.

Mapas de ruido
Ld

http://sicaweb.cedex.es/

Sin mapa de ruido
Valor de Ld del área 
acústica de la zona

Tabla A. RD 1367
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Ejemplo de utilización – Aislamiento acústico

Exigencias de aislamiento acústico
• Ruido aéreo
• Ruido de impactos
• Ruido exterior

Apartado 2.1.2



Ejemplo de utilización – Aislamiento acústico

Exigencias de aislamiento acústico
• Ruido aéreo
• Ruido de impactos
• Ruido exterior

Apartado 2.1.2
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Ejemplo de utilización – Aislamiento acústico

Elección de la opción Apartado 2.1.3

Op. simplificada Op. general
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Ejemplo de utilización – Aislamiento acústico

Definición de los elementos constructivos
Apartado 2.1.4
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Ejemplo de utilización – Aislamiento acústico

Definición de los elementos constructivos
Apartado 2.1.4





• Capialzados







Ejemplos aireadores 
Material absorbente acústico
Atenuación acústica debida a la fricción con 
del aire con las fibras del material 
absorbente.
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Ejemplo de utilización – Aislamiento acústico

Definición de los encuentros
Apartado 3.1
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Ejemplo de utilización – Aislamiento acústico

Definición de los encuentros
Apartado 3.1
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Ejemplo de utilización – Aislamiento acústico

Ejecución y control
Apartado 3.1
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Ejemplo de utilización – Aislamiento acústico

Ejecución y control
Apartado 3.1
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Ejemplo de utilización – Aislamiento acústico

Control de la obra terminada



http://www.codigotecnico.org/web/recursos/documentosadicionales/complementarios/text
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